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Multumiri

Lui Dumnezeu pentru slujirea lui Glenn Coon, Sr, ale cdrui carti si casete
au adus in 1969 o intelegere mai clard a faptului ca putem cere, crede si revendica
implinirea fagaduintelor din Biblie. Mie mi s-au deschis ochii sa inteleg ca pot s
multumesc imediat in rugaciune — desi poate nu existd niciun semntiment sau
dovada exterioara a vreunui raspuns. Dumnezeul nostru e demn de incredere!

Lui Dumnezeu pentru Eleanor Anderson care, de la inceput, m-a indemnat
sa impartdsesc cu altii orice invatasem despre rugaciune. Ldudat fie Domnul
pentru partasia profundd in rugdciune cu mii de alte persoane de peste tot din
lume de atunci incoace.

Lui Dumnezeu pentru discursul lui Maurice Vargas , Terapia prin rugaciune”
si al lui Michael Curzon ,Rugandu-ma in Sanctuar”. Ascultandu-i pe acesti doi
oameni rugandu-se, am invatat multe despre comuniunea cu Domnul. De fapt,
,Terapia prin rugdciune” este fundamentul pentru Seria ,intalnire prin rugaciune”

Lui Dumnezeu pentru sotul meu, Merlin, a carui viatd de rugdciune
personald consecventd a fost o inspiratie pentru mine timp de peste treizeci
si cinci de ani. Cine ar putea visa la un partener de rugaciune mai bun decat
unul care e dispus s& se roage la orice ora din zi sau din noapte pentru orice? i
multumesc lui Dumnezeu pentru un asa cadou.

Lui Dumnezeu pentru cd Duhul Sfant m-a introdus in rugaciune cu
Mantuitorul meu personal si Domnul meu, Isus Hristos. Prezenta Lui mi-a adus
sigurantd, iertare, pace - si un sens al urgentei. Si Duhul Sfant a fost Cel care
mi-a transmis Tn minte cum sa& numesc aceastd abordare particulara a rugaciunii
pe care o impértasim cu voi acum: intalnire cu Dumnezeu in rugiciune.

- Juanita Kretschmar

Versetele in versiunea engleza a materialului sunt luate din Biblia King
James, copyright © 1979, 1980, 1982, Thomas Nelson, Inc., Publishers.

In versiunea din limba romana a materialului versetele sunt luate din
Traducerea Dumitru Cornilescu.

1888 — Tiparita in SUA de cdtre E-Van-gelism Publishing, Manhasset,
New York 11030.

Prima tiparire in 1988. 2008.

Retipdrita online in 2013 cu permisiunea autorului.

)| .




Dumnezeu este acolo pentru tine.

2 Cronici 15:4
Dar in mijlocul stramtordrii lor s-au intors la Domnul Dumnezeul lui
Israel, L-au cdutat si L-au gasit.

leremia 29:11-14
Cdci Eu stiu gandurile pe care le am cu privire la voi, zice Domnul,
ganduri de pace, si nu de nenaracire, ca sd va dau un viitor si o nddejde.
Voi Mé veti chema si veti pleca; Ma veti ruga, si va voi asculta. Ma veti
cauta, si Ma veti gasi, dacd Ma veti cduta cu toata inima. Ma vai lasa
sd Au gasit de voi, zice Domnul, si voi aduce inapoi pe pringii vostri
de rdzboi; vd voi strénge din toate neamurile si din toate locurile in
care v-am izgonit, zice Domnul, si va voi aduce inapai in locul de unde
v-am dus in rabie.

Faptele apostolilor 7:24-27
Avdzut pe unul din ei suferind nedreptate; i-a luat apararea, a rdzbunat
pe cel asuprit si a omorat pe egiptean. Credea ca fratii lui vor pricepe
cd Dumnezeu prin mana lui le va da izbdvirea; dar n-au priceput. A
doua zi, cand se bateau ei, Moise a venit in mijlocul lor si i-a indemnat
la pace. ,0amenilor”, a zis el, ,voi sunteti frati; de ce vd nedreptatiti
unul pe altul?” Dar cel ce nedreptdtea pe aproapele sdu, |-a imbrancit
sii-a zis: ,Cine te-a pus pe tine stdpanitor si judecdtor peste noi?

Isaia 55:6,7

Cdutati pe Domnul catd vreme se poate gdsi; chemati-L cata vreme
este aproape. Sa se lase cel rdu de calea lui, si omul nelegiuit sd se
lase de gandurile lui, sa se intoarcd la Domnul care va avea mild de el
la Dumnezeul nostru care nu oboseste iertand.

Poti s& te increzi in Dumnezeu cad te va l3sa sa-L gdsesti.
Dumnezeu vrea sa fe cu noi.
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Poti sa te increzi in promisiunile lui Dumnezeu.

Dumnezeu de-abia asteaptd sd se intélneascd cu noi si sd ne
binecuvinteze cu daruri minunate.

Nu trebuie sd ne fie teama sad ne intalnim cu Dumnezeu, Cel care ne
promite atat de multe.

2 Timotei 1:7
Céci Dumnezeu nu ne-a dat un duh de fricd, ci de putere, de dragoste
si de chibzuinta.

Isaia 42:16
Voi duce pe orbi pe un drum necunoscut de ei, ii voi povatui pe cardri
nestiute de ei; vai preface intunericul in lumind Tnaintea lor, si locurile
strambe, in locuri netede: iatd ce vai face si nu-i voi parasi.

lacov 5:13-16
Este vreunul printre voi in suferintd? S& se roage! Este vreunul cu
inimd bund? S3& cante cantdri de laudd! Este vreunul printre voi
bolnav? Sa cheme pe prezbiterii bisericii; si s@ se roage pentru el,
dupéd ce-l vor unge cu untdelemn in Numele Domnului. Rugdciunea
facuta cu credintd va mantui pe cel bolnav, si Domnul il va insanatosi;
si, dacd a facut pdcate, i vor A iertate. Marturisiti-va unii altora
pacatele si rugati-va unii pentru altii, ca sa fti vindecati. Mare putere
are rugdciunea ferbinte a celui neprihanit.

Evrei 8:10

Dar iatd legdmantul pe care-| vai face cu casa lui Israel, dupa acele
zile, zice Domnul: vai pune legile Mele in mintea lor si le voi scrie in
inimile lor; Eu vai i Dumnezeul lor, si ei vor f poporul Meu.

Evrei 8:11
Si nu vor mai invdta fecare pe vecinul sau pe fratele sdu, zicand:
,Cunoaste pe Domnul!’, caci toti Ma vor cunoaste, de la cel mai mic
pana la cel mai mare dintre ei.
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Psalmi 95:6-11

veniti sd ne inchindm si sé ne smerim, sa ne plecam genunchiul inaintea
Domnului, Facdtorului nostru! Caci El este Dumnezeul nostru, si noi
suntem poporul pasunii Lui, turma pe care o povatuieste mana Lui...

O! de ati asculta azi glasul Luil — ,Nu va impietriti inima ca la Meriba,
ca in ziua de la Masa, in pustiu, unde pdrintii vostri M-au ispitit si
M-au incercat, mdcar cd vdzusera lucrdrile Mele. Patruzeci de ani
M-am scarbit de neamul acesta si am zis: ,Este un popor cu inima
ratdcitd; ei nu cunosc cdile Mele.” De aceea am jurat in mania Mea:
,Nu vor intra in odihna Mea!”

Citeste:

loan 10 — Notd: Oaia aude glasul pastorului.

Apocalipsa 2, 3 — Observd expresia care se repeta: ,Cine are urechi,
sa asculte”

Luca 24:25-32 — Nota: Isus le-a deschis Scripturile inainte de a li se
descoperi.

Eurei 3:7-15 — Aveti grijd sa nu va impietriti inimile.

Dumnezeu doreste sd comunice cu fiecare dintre noi. El promite ca
va gasi o cale.




Poti sa te increzi in Dumnezeu pentru protectie.

Mai intai: Cere-| lui Dumnezeu Duh Sfant. ,Deci, dacd voi, care sunteti
rdi, stiti sa dati daruri bune copiilor vostri, cu cat mai mult Tatal vostru
cel din ceruri va da Duhul Sfant celor ce I-L cer!” Luca 11:13

Pe masura ce incepi sd ai timpul special de rugdciune, vei simti nevoia
sa ceri protectia lui Dumnezeu. Exista si alte spirite care vor sa ne
influenteze. Cuvantul scris al lui Dumnezeu este testul prin care
putem sti sigur ce este de la Dumnezeu si ce nu este de la El. Sangele
lui Isus Hristos, Fiul lui Dumnezeu este intotdeauna scutul nostru,
acoperisul nastru si protectia noastra. (1 loan 4:1-3, 13, 15).

Citeste Isaia 8:19, 20. Nu este nicio lumina in nimic din lucrurile care
nu sunt in armonie cu legea si cu marturia.

Psalm 34.7
Ingerul Domnului tdbdrdste in jurul celor ce se tem de El si-i scapd din
primejdie.

Apocalipsa 12:10-12
Si am auzit in cer un glas tare, care zicea: ,Acum a venit mantuirea,
puterea si impardtia Dumnezeului nostru si stdpanirea Hristosului Lui;
pentru cd parasul fratilor nostri, care zi si noaptea ii para inaintea
Dumnezeului nostru, a fost aruncat jos. Ei |-au biruit prin séngele
Mielului si prin cuvantul marturisirii lor, si nu si-au iubit viata chiar
pand la moarte. De aceea, bucurati-va, ceruri si voi care locuiti in
ceruril Vai de voi, pAdmant si mare! Cdci diavolul s-a coborat la voi
cuprins de o méanie mare, fiindca stie cd are putind vreme.”

Apocalipsa 5:12

Ei ziceau cu glas tare: ,Vrednic este Mielul, care a fost junghiat, sd
primeasca puterea, bogdtia, intelepciunea, tdria, cinstea, slava si
laudal!”
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Matei 6:9, 10, 13
latd, dar, cum trebuie sa va rugati: ,Tatal nostru care esti in ceruri!
Sfinteascs-se Numele Tau; vie imparatia Ta; Fac-se voia Ta, precum
in cer si pe pamant. (...) si nu ne duce in ispitd, ci izbaveste-ne de cel
rau. Céci a Ta este Impératia si puterea si slava in veci. Amin!”

Apocalipsa 14:6, 7
Siam vdzut un altinger, care zbura prin mijlocul cerului cu o Evanghelie
vesnicd, pentru ca s-o vesteascd locuitorilor pamantului, oricarui
neam, oricarei semintii, oricdrei limbi si oricdrui norod. El zicea cu
glas tare: ,Temeti-vd de Dumnezeu si dati-I slava, cdci a venit ceasul
judecatii Lui; si inchinati-va Celui ce a facut cerul si pdmantul, marea
si izvoarele apelor!”

Filipeni 2:5-11
Sa aveti in voi gandul acesta care era si in Hristos Isus: El, macar ca
avea chipul lui Dumnezeu, totusi n-a crezut ca un lucru de apucat sd
Fie deopotrivd cu Dumnezeu, ci S-a dezbrdcat pe Sine insusi si a luat
un chip de rob, facandu-Se asemenea oamenilor. La infdtisare a fost
gdsit ca un om, S-a smerit si S-a facut ascultdtor pand la moarte, si
incd moarte de cruce. De aceea si Dumnezeu L-a indltat nespus de
mult si I-a dat Numele care este mai presus de orice nume; pentru ca,
in Numele lui Isus, sd se plece orice genunchi al celor din ceruri, de pe
pamant si de sub pamant, si orice limba sa mérturiseasca, spre slava
lui Dumnezeu Tatdl, ca Isus Hristos este Domnul.

Poti sd te increzi in Dumnezeu prin inchinare.

In al doilea rand: Dupa ce ai solicitat protectia lui Dumnezeu in
rugdciune precum ti-a promis, inchind-te Lui!




Averm motive serioase ca sa |l preamarim acum
si pentru totdeauna.

Apocalipsa 7:9-15
Dupa aceea m-am uitat si iata cd era o0 mare gloatd pe care nu putea
s-0 numere nimeni, din arice neam, din orice semintie, din orice norod
si de orice limba, care stdtea in picioare inaintea scaunului de domnie
si inaintea Mielului, imbracat;i in haine albe, cu ramuri de finic in maini;
si strigau cu glas tare si ziceau: ,Mantuirea este a Dumnezeului nostru,
care sade pe scaunul de domnie, si a Mielului!” Si toti ingerii stdteau
imprejurul scaunului de domnie, imprejurul batranilor si imprejurul
celor patru fapturi vii. Si s-au aruncat cu fetele la pdmant in fata
scaunului de domnie, si s-au inchinat lui Dumnezeu, si au zis: a

LAmin. A Dumnezeului nostru sa fe lauda, slava, intelepciunea,
multumirile, cinstea, puterea si tdria, in vecii vecilor! Amin.”

Si unul din badtrani a luat cuvantul si mi-a zis: ,Acestia, care sunt
imbrdcatiin haine albe, cine sunt oare? Side unde au venit?” ,Doamne’,
i-am raspuns eu, ,tu stii” Si el mi-a zis: ,Acestia vin din necazul cel
mare; ei si-au spalat hainele si le-au albit in sangele Mielului. Pentru
aceasta stau ei inaintea scaunului de domnie al lui Dumnezeu si-|
slujesc zi si noapte in Templul Lui. Cel ce sade pe scaunul de domnie
{si va intinde peste ei cortul Lui.

Cand te pleci inaintea tronului lui Dumnezeu, inchinandu-te Fiului
crucificat si inviat, intreabd-L pe Dumnezeu dacad existd vreun pdcat
in viata ta pe care vrea s ti-| descopere. R&mai in liniste. ASTEAPTA
RABDATOR.

Marturiseste tot ce iti aduce El aminte ca RAind pacat. Fii exact.
Cere-| iertare. Accepta darul gratuit al iertarii lui Hristos imediat si
multumeste-| cu voce tare. Nu conteaza daca te simti sau nu iertat.
Tu esti iertat datorita mortii Sale pe cruce. Asa a spus ELl
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(Nu te alarma dacd nu iti vine in minte in acest moment niciun pacat.
Uneori se intampld asa. Continud prin a-I multumi lui Dumnezeu
pentru credinciosia Sa in ceea ce priveste iertarea greselilor tale
trecute. Nu uita sé revendici Psalmul 139:23, 24.)

Psalmii 66:18-20
Dacd as f cugetat lucruri nelegiuite in inima mea, nu m-ar fi ascultat
Domnul. Dar Dumnezeu m-a ascultat, a luat aminte la glasul rugdciunii
mele.

Binecuvantat sd fie Dumnezeu, care nu mi-a lepddat rugdciunea si nu
mi-a indepdrtat bundtatea Lui!

1loan 1:7-9
Dar daca umblam in lumind, dupa cum El insusi este in lumind, avem
partdsie unii cu altii; si sangele lui Isus Hristos, Fiul Lui, ne curdta
de orice pacat. Dacd zicem cd n-avem pdcat, ne inseldm singuri, i
adevarul nu este in noi. Daca ne marturisim pacatele, El este credincios
si drept ca sd ne ierte pdcatele si sa ne curete de arice nelegiuire.

Poti sa te increzi in Dumnezeu in marturisire.

i continuare: Invita-Lpe Dumnezeu sa-ticerceteze viata,Cerceteaza-
ma, Dumnezeule, si cunoaste-mi inimal! Incearc&-m3 Si cunoaste-mi
gandurile! Vezi dacd sunt pe o cale rea, si du-ma pe calea vesnicieil”
Psalmii 139:23, 24.




Poti sa te increzi in Dumnezeu — esti iertat.

In continuare: Multumeste-| cu voce tare pentru iertarea pacatelor pe
care le-ai marturisit.

Datoritd lui Isus, poti accepta darul gratuit si poti sa-I multumesti.

1loan 2:12
V& scriu, copilasilor, fiindcé pécatele vd sunt iertate pentru Numele
Lui.

1loan 2:25
Si fagdduinta pe care ne-a facut-o El este aceasta: viata vesnica.

Evrei 12:1, 2
Sinoi, dar, flindcd suntem inconjurati cu un nor asa de mare de martori,
sd dadm la o parte orice piedicd si pdcatul care ne infésoard asa de
lesne si sd alergdm cu staruintd in alergarea care ne std inainte. S3a
ne uitdm tintd la Capetenia si Desdvarsirea credintei noastre, adicad
la Isus, care, pentru bucuria care-| era pusd inainte, a suferit crucea,
a dispretuit rusinea, si sade la dreapta scaunului de domnie al lui
Dumnezeu.

Romani 5:8
Dar Dumnezeu Isi aratd dragostea fatd de noi prin faptul c&, pe cand
eram noi incd pdcdtasi, Hristos a murit pentru noi.

Romani 6:23
Fiindcd plata pacatului este moartea, dar darul fard platd al lui
Dumnezeu este viata vesnica in Isus Hristos, Domnul nostru.

Marcu 2:17
Isus, cand a auzit acest lucru, le-a zis: ,Nu cei sandtosi au trebuinta
de doctor, ci cei bolnavi. Eu am venit sa@ chem la pocaintad nu pe cei
neprihaniti, ci pe cei pacatosi.”
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Faptele apostaolilor 5:30-32
Dumnezeul parintilor nostri a fnviat pe Isus pe care voi L-ati omorat,
atarnandu-L pe lemn. Pe acest Isus, Dumnezeu L-a inaltat cu puterea
Lui si L-a fdcut Domn si Mantuitor, ca sa dea lui Israel pocdinta si
iertarea pdcatelor. Noi suntem martori ai acestor lucruri, ca si Duhul
Sfant pe care L-a dat Dumnezeu celor ce ascultd de EL”

Faptele apostolilor 11:16-18
Simi-am adus aminte de vorba Domnului, cum a zis: ,loan a batezat cu
apd, dar vai veti A botezati cu Duhul Sfant.” Deci dacd Dumnezeu le-a
dat acelasi dar ca si noud, care am crezut in Domnul Isus Hristas, cine
eram eu sa ma impotrivesc lui Dumnezeu?” Dupad ce au auzit aceste
lucruri, s-au potolit, au sldvit pe Dumnezeu si au zis: ,Dumnezeu a dat
deci si Neamurilor pocdintd, ca sd aibd viata.”

Romani 2:4
Sau dispretuiesti tu bogatiile bundtatii, ingaduintei si indelungii Lui
rabdari? Nu vezi tu cd bundtatea lui Dumnezeu te indeamnd la
pocdintd?

Poti sa te increzi in Dumnezeu in pocdinta.

Acum: Roagd-L pe Dumnezeu sé iti dea darul unei atitudini de pocainta
profundd in ceea ce priveste pacatul ce tocmai ti s-a iertat. Apoi,
multumeste-I| cu vace tare. Darul este al tau daca esti dispus sa-|
accepti.




Poti sa te increzi in Dumnezeu pentru eliberare.

in continuare: Spune-I lui Dumnezeu c fi dai permisiunea s& ajungé in
adancul sufletului tdu si sd scoatd toatd vinovatia care acompaniaza
pacatul. Acea vind este asezata peste Fiul Sdu. Multumeste-|
scumpului Isus cu voce tare pentru cd te-a eliberat — indiferent cum
te simti.

Isaia 53:3-6
Dispretuit si pardsit de oameni, Om al durerii si obisnuit cu suferinta,
era asa de dispretuit, ca iti intorceai fata de la El, si noi nu L-am badgat
in seamd.

Totusi El suferintele noastre le-a purtat, si durerile noastre le-a luat
asupra Lui, si noi am crezut ca este pedepsit, lovit de Dumnezeu si
smerit. Dar El era strdpuns pentru pdcatele noastre, zdrobit pentru
faradelegile noastre. Pedeapsa care ne da pacea a cazut peste El si
prin ranile Lui suntem tamaduiti.

Romani 8:1, 2
Acum, dar, nu este nicio osandire pentru cei ce sunt in Hristas Isus,
care nu trdiesc dupad indemnurile Arii pAmantesti, ci dupa indemnurile
Duhului. In adevér, legea Duhului de viatd in Hristos Isus m-a izbguit
de legea pacatului si a mortii.

loan 8:36
Deci daca Fiul va face slobozi, veti fi cu adevarat slobozi.

intreabd-L pe Dumnezeu ce dar are si-ti ofere ca s3 inlocuiasca
vinovdtia pe care tocmai a indepdrtat-o. ASTEAPTA RABDATOR un
gand de la El. Apoi, multumeste-| cu voce tare, spunandu-| cd esti
dispus sd accepti orice iti aduce Elin minte. Continud sa ceri.

El va crea noi modele de gandire.
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2 Corinteni 5:17
Cdci, daca este cineva in Hristos, este o fapturd noud. Cele vechi s-au
dus: iatd céd toate lucrurile s-au facut noi.

Daca ai fost ispitit si ai cdzut, Ai sigur cd El ti-ar f dat ajutor daca [-ai
f cerut. Poti sa-L rogi acum s3 facd ceea ce ar fi facut pentru tine
atunci daca |-ai A cerut.

Filipeni 4:19
Si Dumnezeul meu sd ingrijeasca de toate trebuintele voastre, dupa
bogdtia Sa, in slava, in Isus Hristas.

El adord sa ne facd noud cadouri.
lacov 1:17
arice ni se dd bun si orice dar desdvarsit este de sus, coborandu-se de

la Tatal luminilor, in care nu este nici schimbare, nici umbra de mutare.

Poti sd te increzi in Dumnezeu ca iti da ceea ce ai nevoie.

El face o schimbare intre vehile cérari si cele noi. Poti sé-I ceri: ,Pana
acum n-ati cerut nimic in Numele Meu: cereti, si veti capdta, pentru
ca bucuria voastrd sa fie deplind” loan 16:24.




Efeseni 3:14-21
..lata de ce, zic, imi plec genunchii inaintea Tatdlui Domnului nostru
Isus Hristos, din care isi trage numele orice familie, in ceruri si pe
pamant, si-L rog ca, potrivit cu bogdtia slavei Sale, sd va facd sd va
intariti in putere, prin Duhul Lui, in omul dinduntru, asa incat Hristos
sa locuiasca in inimile voastre prin credintd; pentru ca, avand raddcina
si temelia pusa in dragoste, sd puteti pricepe impreuna cu toti sfntii
care este ldrgimea, lungimea, adancimea si indlgimea; si sa cunoasteti
dragostea lui Hristos care intrece orice cunastintd, ca sa ajungeti plini
de toatd plindtatea lui Dumnezeu.

lar a Celui ce, prin puterea care lucreazd in noi, poate sa facd nespus
mai mult decat cerem sau gandim noi, a Lui s& fe slava in Bisericd si
in Hristos Isus, din neam in neam, in vecii vecilor! Amin.

Poti repeta acesti pasi de mai multe ori (pentru o ordine specificd,
vezi paginile 17-18) si poti chiar sa-L ntrebi daca sunt probleme
din copildria ta pe care vrea sd ti le aminteascd pentru a le curdti
si vindeca la cruce. Acceptd iertarea, vindecarea, pocdinta profunda,
eliberarea de vina si darul pe care este gata sa ti-| daruiasca.

1loan 5:11-16
Si maérturisirea este aceasta: Dumnezeu ne-a dat viata vesnicd, si
aceastad viata este in Fiul Sau. Cine are pe Fiul are viata; cine n-are
pe Fiul lui Dumnezeu n-are viata. \/-am scris aceste lucruri ca sd stiti
ca vai care credeti in Numele Fiului lui Dumnezeu aveti viata vesnica.

indrazneala pe care o avem la El este c3, dacd cerem ceva dup3 voia
Lui, ne ascultd. Si, dacad stim ca ne asculta, orice |-am cere, stim ca
suntem stdpani pe lucrurile pe care | le-am cerut. Dacd vede cineva
pe fratele sdu savarsind un pdcat care nu duce la moarte, sé se roage;
si Dumnezeu i va da viata, pentru cei ce n-au sdvarsit un pdcat care
duce la moarte. Este un pdcat care duce la moarte; nu-i zic sa se
roage pentru pacatul acela.
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lov1l, S

Era in tara Ut un om care se numea lov. Si omul acesta era fard
prihand si curat la suflet. El se temea de Dumnezeu si se abdtea de
la rdu. (...) Si, dupad ce treceau zilele de ospat, lov chema si sfintea pe
Fii sdi: se scula dis-de-dimineatd si aducea pentru Recare din ei cate
0 ardere de tot. Cdci zicea lov: ,Poate cé fiii mei au pacdtuit si au
supdrat pe Dumnezeu in inima lor” Asa avea lov obicei s faca.

Poti sa te increzi in Dumnezeu cand te rogi pentru altii.

Pe masurd ce pacea curge in propria ta inimd, Dumnezeu fiti poate
aduce amine de cineva pentru care sd te rogi.




Poti sa te increzi in Dumnezeu cand Il lauzi.

In sfarsit: Asigurd-te ca petreci aceste ultime momente din Intalnirera
ta cu Dumnezeu, l[dudandu-L.

Psalmii 103
Binecuvantd, suflete, pe Domnul, si tot ce este in mine sd
binecuvanteze Numele Lui cel sfant! Binecuvantd, suflete, pe Domnul
si nu uita niciuna din binefacerile Lui! El iti iartd toate farddelegile
tale, El iti vindecd toate bolile tale; El iti izbdveste viata din groapa,
El te incununeazd cu bundtate si indurare; El iti saturd de bunatdti
batranetea si te face sa intineresti iardsi ca vulturul.

Domnul face dreptate si judecata tuturor celor asupriti. El Si-a ardtat
caile Sale lui Moise, si lucrarile Sale, copiilor lui Israel. Domnul este
indurdtor si milostiv, indelung rabdator si bogat in bundtate. El nu
Se ceartd fard incetare si nu tine mania pe vecie. Nu ne face dupd
pacatele noastre, nu ne pedepseste dupa farédelegile noastre.

Ci cat sunt de sus cerurile fatd de pdmant, atdt este de mare
bundtatea Lui pentru cei ce se tem de El; cat este de departe rdsaritul
de apus, atdt de mult depéarteazd El farddelegile noastre de la noi.
Cum se indurd un tatd de copiii lui, asa Se indurd Domnul de cei ce
se tem de El. C3ci El stie din ce suntem Ficuti; Isi aduce aminte c4
suntem tdrand.

Omul! Zilele lui sunt ca iarba, si infloreste ca floarea de pe cémp.
Cand trece un vant peste ea, nu mai este, si locul pe care-| cuprindea
n-o mai cunoaste. Dar bundtatea Domnului tine in veci pentru cei
ce se tem de El, si indurarea Lui pentru copiii copiilor lor, pentru cei
ce pazesc legamantul Lui si isi aduc aminte de poruncile Lui, ca sd le
implineasca.

Domnul Si-a asezat scaunul de domnie in ceruri, si domnia Lui
stdpaneste peste tot.
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Binecuvantati pe Domnul, ingerii Lui, care sunteti tari in putere,
care impliniti poruncile Lui si care ascultati de glasul cuvantului Lui.
Binecuvantati pe Domnul, toate ostirile Lui, robii Lui, care faceti voia
Lui! Binecuvantati pe Domnul, toate lucrdrile Lui, in toate locurile
stapanirii Lui!

Binecuvantd, suflete, pe Domnul!

Psalmii 91:1, 2

Cel ce stéd sub ocratirea Celui Preainalt si se odihneste la umbra Celui
atotputernic, zice despre Domnul: ,El este locul meu de scapare si
cetdtuia mea, Dumnezeul meu in care ma incred!”




Punct cu punct.

O privire retrospectiva asupra secventei Intalnire cu Dumnezeu.

1. Roagd-L pe Tatdl sé-ti ofere protectia Duhului Sfant care
aduce prezenta lui Isus. Cere sangele lui Isus Hristos peste
toate pdcatele tale. Cere ingeri care sd te ocroteascd, findca
El a promis. Roagd-L sd Se asigure ca niciunei alte influente sau
niciunui alt gadnd sd nu i se permitd sa deranjeze si roagd-L sd te
protejeze.

2. Inchin&-te Creatorului, R&scumparatorului si Regelui.
3. Invitd-L sa-ti cerceteze viata pentru a-ti descoperi un pacat

ascuns. Permite-| sd& te ducd inapoi in copildrie, dacd este
necesar.

4. Asteapta.

5. Pe madsurd ce in mintea ta se naste convingerea despre
ganduri, fapte, ,drepturi” pretuite precum mania, rebeliunea si
resentimentul sau experiente care in prezenta crucii sunt pacate,
fi specific, numeste-| pécat si cere iertare. Acceptd iertarea si
multumeste-I cu voce tare. (Urechile tale au nevoie sa-ti auda
propria voce exprimand incredere si lauda).

6. Cere-l sa-ti dea o pocdinta mai profundd. Si, din momennt ce
este un dar, multumeste-I, fie ca simti ceva sau nu simti nimic.

7 Din proprie initiativd spune-| Tat&lui t3u ceresc c3 i dai
permisiunea sa elimine pdcatul si sentimentul de vinovatie sau
condamnare care a venit odata cu pacatul. Spune-| lui Dumnezeu
ca esti dispus sd-i dai voie sa aseze povara pe care ai purtat-o
pana acum pe umerii Fiului Sau. Accepta dorinta lui Isus de a te
elibera de aceasta vinovatie. Hristos vrea sd facd aceasta pentru
tine. Nu uita sa-ti exprimi cu voce tare multumirea.
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8. intreabs-L pe Dumnezeu ce are in schimb pentru tine. Ce
caracteristicd a lui Isus asteaptd sa iti ofere? Ce dar de ghidare
sau observatie iti pune El la dispozitie?

9. Asteapta.

10. Spune-! lui Dumnezeu cé accepti acel dar (indiferent de gand,
cuvant sau imagine iti pune in minte). Nu uita s3-I multumesti
Ccu vace tare.

11. Repetd procesul dupd cum doresti. Bucura-te de prezenta
Lui. Lauda-L.

12. In momentul cand accepti daruri de la Dumnezeu, dac
El tocmai te-a facut atent cu privire la anumite instante ale
pécatului, poate vei dori s3 1l intrebi ce ajutor ar A putut s3-ti
trimitd daca te-ai fi intors la El complet in momentul de inceput
al ispitei. Sau poti sa intrebi ce ar fi facut Isus in locul t3u. lti
poate da ganduri incantdtoare.

13. In momentele finale ale acestei rugéciuni specifice poti s&-L
intrebi dacd mai este ceva sau cineva pentru care ar vrea sa te
rogi sau dacd are vreo intructiune specifica pe care vrea s ti-o
impdrtdseasca.

14. Asteapta.

15. Nu uita sa-L lauzi cu voce tare cand inchei rugaciunea. Vei
dori sd faci asta. Este un Dumnezeu minunat si un Prieten
extraordinar, generos si iubitor.




Un cuvant de precautie:

Impresiile nu trebuie niciodata sa fnlocuiascd sau sa contrazicad
sfaturile din Cuvantul scris al lui Dumnezeu. Sangele nua fost varsat
ca sd acopere pacate pe care le planuim in mod deliberat sau pentru
care pretuim dreptul de a le comite.

Un cuvant de speranta:

Dumnezeu promite sa lucreze in noi sa ne schimbe dorintele. Putem
sa cerem implinirea promisiunii Sale din Filipeni 2:13: ,Cdci Dumnezeu
este Acela care lucreaza in vai si va da, dupd placerea Lui, si vointa si
infaptuirea.”
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